
2024.01

Vo l . 0 4 5

公益社団法人　つくば市シルバー人材センター
健康で　楽しく　幸せにきずな 賀春賀春

目　次
◉年頭のご挨拶
◉令和５年度の前期（４月〜９月）実績
◉理事・監事の立候補について
◉新春対談 五十嵐つくば市長・小杉センター理事長
◉センター各部門の報告
◉女性限定入会説明会

◉子育て支援ルームきずな
◉自転車部
◉新入会員セミナー
◉趣味・スポーツ・健康・食
◉歴史に学ぶ　真田幸村
◉静岡県三島市シルバー人材センターが来訪



【
小
杉
理
事
長
】

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
は
、
３
年
間
苦
し
め

ら
れ
た
、
コ
ロ
ナ
禍
が
ワ
ク

チ
ン
接
種
に
よ
る
効
果
及
び
、

５
月
か
ら
の
感
染
症
法
の
類
型
が
第
５
類
に
引
き
下
げ

ら
れ
、
よ
う
や
く
終
息
へ
と
向
か
い
ま
し
た
。
そ
れ
に

伴
い
、
シ
ル
バ
ー
の
地
区
活
動
は
活
性
化
し
、
６
地
区

合
同
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
・
Ｂ
Ｂ
Ｑ
大
会
等
の

開
催
及
び
４
年
ぶ
り
の
「
ま
つ
り
つ
く
ば
」・「
く
き
ざ

き
夢
ま
つ
り
」
で
の
女
性
活
躍
委
員
会
の
小
物
・
野
菜

販
売
に
よ
る
参
画
を
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
同
好
会
は

「
カ
ラ
オ
ケ
」・「
生
き
生
き
体
操
教
室
」・「
ガ
ー
デ
ニ

ン
グ
」
等
が
新
規
に
発
足
し
、
会
員
の
皆
様
の
生
き
が

い
の
一
助
と
な
り
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
中
断
し
て
い
た
「
就
業
開
拓
委
員

会
」
が
、
２
年
半
ぶ
り
に
復
活
い
た
し
ま
し
た
。
特
に
、

今
般
「
つ
く
ば
市
工
業
団
地
企
業
連
絡
協
議
会
」
の
事

務
局
と
な
っ
て
い
る「
つ
く
ば
市
経
済
部
産
業
振
興
課
」

の
紹
介
に
よ
り
「
９
工
業
団
地
」
百
数
十
社
の
開
拓
が

可
能
と
な
り
、
10
月
か
ら
全
理
事
と
就
業
開
拓
委
員
が

一
斉
に
個
別
訪
問
を
開
始
し
ま
し
た
。（
成
果
は
、
次

回
ご
報
告
し
ま
す
）

　

ま
た
、
総
会
・
部
会
・
各
委
員
会
・
各
研
修
等
も
無

事
開
催
で
き
ま
し
た
こ
と
は
、
ひ
と
え
に
、
皆
様
の
お

陰
で
あ
る
と
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
の
干
支
は
、
辰
年
（
甲
辰
：
き
の
え
た
つ
）
で

す
。
運
勢
は
、
自
由
気
ま
ま
で
脱
線
し
や
す
い
と
い
わ

〈
年
頭
の
ご
挨
拶
〉

れ
て
い
ま
す
が
、
自
我
を
抑
え
て
勤
勉
に
つ
と
め
れ
ば
、

発
展
す
る
運
勢
を
持
っ
て
い
ま
す
。
ま
さ
に
、「
コ
ロ

ナ
禍
」
で
苦
し
め
ら
れ
た
当
セ
ン
タ
ー
の
年
で
す
。
魅

力
あ
る
セ
ン
タ
ー
を
目
指
し
て
、
全
員
が
一
丸
と
な
っ

て
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

最
後
に
、
今
年
も
皆
様
に
と
っ
て
、
ま
す
ま
す
ご
健

康
で
明
る
い
１
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
、
心
よ
り
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
。

〈
令
和
５
年
度
前
期（
４
月
～
９
月
）実
績
〉

　

令
和
５
年
度
前
期
に
お
け
る
実
績
を
表
１
に
示
し
ま

し
た
。

　

こ
の
表
１
か
ら
、
会
員
数
の
推
移
は
、
令
和
４
年
度

と
比
較
し
て
微
増
（
８
名
増
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
令
和
５
年
３
月
末
は
、
男
女
合
計
が
５
８
４
名

で
し
た
の
で
、
３
月
末
比
、
56
名
の
増
加
で
し
た
。
こ

れ
は
コ
ロ
ナ
禍
の
収
束
に
よ
る
入
会
説
明
会
の
参
加
者

増
が
大
き
な
要
因
と
思
料

さ
れ
ま
す
。
今
後
は
、
引

き
続
き
入
会
説
明
会
を
大

幅
に
増
加
さ
せ
（
定
例
・

出
張
・
女
性
限
定
）
且
つ

新
入
会
員
紹
介
制
度
の
活

用
・
悠
々
会
員
制
度
を
充

実
さ
せ
、
早
期
に
８
０
０

人
体
制
を
目
指
し
て
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

次
に
、
事
業
収
入
で

は
、
令
和
４
年
度
に
比
べ

請
負
・
委
任
事
業
が
増
加

し
、
派
遣
事
業
が
低
下
し
ま
し
た
。
派
遣
事
業
の
低
下

は
、
最
低
賃
金
の
引
上
げ
を
機
に
直
接
雇
用
へ
切
り
替

え
た
企
業
が
十
数
社
発
生
し
た
こ
と
が
最
大
の
要
因
で

す
。
今
後
は
、
就
業
開
拓
を
更
に
徹
底
し
て
派
遣
事
業

の
対
象
先
を
増
加
さ
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

�

（
理
事
長　

小
杉
晴
彦
）

〈
理
事
・
監
事
の
立
候
補
に
つ
い
て
〉

　

今
年
度
は
、
理
事
・
監
事
の
改
選
時
期
で
す
。
是
非
、

理
事
・
監
事
の
立
候
補
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

今
年
度
お
よ
び
昨
年
度
は
、
理
事
９
名
・
監
事
２
名

の
11
名
で
す
が
、
特
に
、
理
事
９
名
は
過
去
10
数
年
来

16名
15名

10名

5名

歴代理事・監事推移:平成２６年から令和５年（⿊字：理事・監事全体、内赤字：女性理事）

令和５年平成３０年 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年平成２６年 平成２７年 平成２８年 平成２９年

表１　令和５年度前期の実績（４月～９月）
令和４年９月 令和５年９月

請負・委任（千円） 65,790 68,369
派　　　遣（千円） 94,450 86,394
合 　 　 計（千円） 160,240 154,763
会　員　男（人） 425 425
会　員　女（人） 207 215
合 　 　 計（人） 632 640
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（注） きずなの中では「つくば市シルバー人材センター」を「センター」と称する場合があります。



の
最
少
人
数
で
す
。
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
基
本

理
念
は
、「
自
主
・
自
立
」「
共
助
・
共
働
」
で
す
。
自

ら
の
組
織
を
会
員
自
ら
が
守
り
、
み
ん
な
で
育
て
る
こ

と
を
唱
っ
て
お
り
ま
す
。
従
っ
て
、理
事
・
監
事
に
な
っ

て
、
個
々
の
役
員
会
で
多
種
多
様
な
意
見
を
出
し
合
い
、

論
議
し
、
決
定
し
た
ら
そ
れ
を
遵
守
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
皆
さ
ん
の
セ
ン
タ
ー
で
す
。
セ
ン
タ
ー
を
守
り
、

伸
展
さ
せ
る
の
は
、
皆
さ
ん
で
す
。
そ
し
て
、
一
人
で

も
多
く
の
方
が
立
候
補
す
る
よ
う
、
宜
し
く
御
願
い
致

し
ま
す
。
特
に
、
女
性
理
事
の
１
名
体
制
が
続
い
て
い

ま
す
。
女
性
理
事
の
立
候
補
も
併
せ
て
御
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。�

（
理
事
長　

小
杉
晴
彦
）

〈
新
春
対
談
〉 

【
五
十
嵐
市
長
・
小
杉
理
事
長
】

　

コ
ロ
ナ
禍
以
降
、
は
じ
め
て
の
新
春
対
談
で
す
。

〈
小
杉
理
事
長
〉
は
じ
め
に
、
市
か
ら
い
た
だ
い
た
ご

協
力
の
２
件
に
つ
い
て
、
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。
１
．

新
規
就
業
先
（
派
遣
業
務
）
開
拓
に
つ
い
て
、
市
産
業

振
興
課
様
の
ご
協
力
に
よ
り
、
セ
ン
タ
ー
の
就
業
開
拓

員
に
よ
る
９
工
業
団
地
、
１
５
６
社
の
個
別
訪
問
が
実

現
し
、
今
期
の
み
な
ら
ず
来
期
の
期
待
材
料
と
な
り
ま

し
た
。
２
．
セ
ン
タ
ー
の
独
自
事
業
と
し
て
、
自
転
車

の
修
理
や
リ
サ
イ
ク
ル
自
転
車
の
販
売
を
お
こ
な
っ
て

い
ま
す
が
、
市
公
園
施
設
課
様
の
ご
協
力
で
不
要
自
転

車
１
０
０
台
を
調
達
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
業
務
の
受
注
」
に
つ
い
て
。
こ
れ
ま
で
、
つ
く
ば

市
役
所
様
か
ら
様
々
な
業
務
を
受
注
さ
せ
て
頂
い
て
お

り
ま
す
。
今
後
と
も
よ
り
一
層
の
ご
愛
顧
を
賜
り
ま
す

よ
う
、
宜
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

〈
五
十
嵐
市
長
〉
セ
ン
タ
ー
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
業
務
を

お
願
い
し
て
お
り
、
そ
れ
が
市
民
の
た
め
に
な
っ
て
い

る
こ
と
に
感
謝
申
し
あ
げ
ま
す
。
リ
サ
イ
ク
ル
自
転
車

に
つ
い
て
は
、
資
源
の
有
効
活
用
と
い
う
こ
と
で
、
持

続
可
能
な
街
づ
く
り
に
貢
献
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

ま
た
、
児
童
館
や
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
清
掃
、
健
康

診
断
受
付
な
ど
の
業
務
も
お
願
い
し
て
お
り
、
今
後
も

み
な
さ
ん
の
生
き
が
い
や
健
康
維
持
に
つ
な
が
る
よ
う

に
さ
ら
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

〈
理
事
長
〉「
生
涯
現
役
」
に
つ
い
て
、
超
高
齢
社
会
の

我
が
国
に
お
い
て
は
、
長
年
培
っ
た
高
齢
者
の
知
識
・

経
験
の
積
極
的
な
活
用
や
、
年
齢
に
関
係
な
く
生
き
生

き
と
働
け
る
「
生
涯
現
役
社
会
」
の
構
築
に
向
け
た
環

境
の
整
備
が
、
今
後
の
大
き
な
課
題
と
考
え
ま
す
が
、

市
長
の
お
考
え
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

〈
市
長
〉
つ
く
ば
市
の
65
歳
以
上
の
高
齢
化
率
は
令
和

5
年
10
月
1
日
現
在
で
19
・
2
％
と
低
い
の
で
す
が
、

地
域
に
よ
っ
て
は

高
い
と
こ
ろ
も
あ

り
ま
す
。
市
で
は
、

電
動
ア
シ
ス
ト
自

転
車
補
助
や
文
化

芸
術
事
業
補
助
な

ど
、
高
齢
者
の
外

出
機
会
を
増
や
す

よ
う
な
事
業
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

人
生
１
０
０
年
時

代
、
豊
富
な
経
験

や
知
識
を
活
か
し
、

活
躍
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
皆
さ
ん
に
は
、

高
齢
者
が
外
に
出
て
働
き
、
収
入
を
得
る
モ
デ
ル
と
し

て
、
活
躍
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

〈
理
事
長
〉
セ
ン
タ
ー
は
、
会
員
の
特
性
や
ニ
ー
ズ
に

見
合
っ
た
就
業
を
通
じ
て
、
健
康
で
生
き
が
い
の
あ
る

生
活
の
実
現
と
、
地
域
社
会
の
福
祉
の
向
上
や
活
性
化

に
貢
献
し
て
い
る
と
自
負
い
た
し
て
お
り
ま
す
。
今
後

も
市
や
関
係
機
関
と
連
携
し
、
一
人
で
も
多
く
の
高
齢

者
に
会
員
と
な
っ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、「
持
続
可

能
な
地
域
福
祉
の
実
現
」
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
の
で
引
き
続
き
、
ご
支
援
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

〈
市
長
〉
セ
ン
タ
ー
の
会
員
が
コ
ロ
ナ
時
期
に
比
べ
て

回
復
し
つ
つ
あ
る
と
聞
い
て
い
る
の
で
、
会
員
数
が
ど

ん
ど
ん
増
え
て
、
仕
事
も
増
え
れ
ば
非
常
に
う
れ
し
い

で
す
ね
。

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
こ
と
を
、
た
く
さ
ん
の

人
に
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
協
力
し
、
今
後
も
、
高
齢

者
の
皆
さ
ん
に
ご
活
躍
い
た
だ
け
る
よ
う
セ
ン
タ
ー
と

連
携
を
深
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

公
益
社
団
法
人
つ
く
ば
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
役
員
一
同

　
　
　

事
務
局
長
お
よ
び
事
務
局
職
員
一
同

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

本
年
も
ひ
き
つ
づ
き
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
に

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

〈
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
〉

きずな VOL.045Page 3



〈
セ
ン
タ
ー
の
活
動
報
告
〉

況
に
あ
る
。
一
方
請
負
事
業
に
つ
い
て
の
市
場
は
拡
大

し
て
い
る
が
、
会
員
の
高
齢
化
と
新
規
会
員
の
就
業
が

進
ま
ず
、
歯
痒
い
ば
か
り
で
あ
る
。
喫
緊
の
課
題
と
し

て
、
需
要
と
供
給
の
バ
ラ
ン
ス
を
確
保
す
る
た
め
、
理

事
・
事
務
局
が
一
体
と
な
り
、
新
規
会
員
の
ヒ
ア
リ
ン

グ
等
を
行
い
課
題
解
決
に
向
け
て
対
策
を
講
じ
る
こ
と

が
必
要
で
あ
る
。（
酒
井
）

【
安
全
委
員
会
】

　

委
員
会
の
目
標
は
常
に
ゼ
ロ
災
害
で
す
。
し
か
し
、

「
言
う
は
易
し
、
す
る
は
難
し
」。
思
わ
ぬ
事
で
事
故
は

起
き
ま
す
。「
経
験
」
と
い
う
慢
心
が
原
因
の
時
も
あ

り
ま
す
。
安
全
作
業
優
先
と
言
い
な
が
ら
基
本
に
沿
っ

て
仕
事
を
す
る
の
は
、
ど
ん
な
職
種
で
も
結
構
面
倒
な

事
っ
て
あ
り
ま
す
、
が
「
急
い
て
は
事
を
し
損
じ
る
」

と
い
う
こ
と
で
す
ね
。
あ
の
時
「
も
少
し
」
注
意
し
て

い
れ
ば
良
か
っ
た
、
と
か
「
廻
り
を
良
く
確
認
し
て
い

れ
ば
」
と
か
後
か
ら
考
え
れ
ば
ほ
ん
の
一
瞬
の
隙
が
仇

と
な
っ
て
し
ま
い
、い
く
ら
悔
や
ん
で
も
「
後
の
祭
り
」。

ど
う
ぞ
今
日
も
一
日
「
ご
安
全
に
」。（
張
元
）

【
女
性
活
躍
委
員
会
】

　

令
和
５
年
11
月
15
日
、
女
性
の
み
な
さ
ん
を
対
象
に

し
た
「
女
性
限
定
入
会
説
明
会
」
が
市
民
ホ
ー
ル
や
た

べ
で
開
か
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
セ
ン
タ
ー
が
男
女
を
問
わ

ず
、
一
般
市
民
を
対
象
に
定
期
的
に
行
う
入
会
説
明
会

と
は
別
に
、
今
年
度
に
２
回
行
う
予
定
の
第
一回
目
で
す
。

こ
の
日
の
参
加
者
は
十
名
で
し
た
が
、
全
員
が
セ
ン
タ
ー

の
仕
事
や
活
動
に
つ
い
て
、
も
っ
と
詳
し
く
知
り
た
い
と

い
う
真
剣
な
や
り
と
り
を
す
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

【
地
区
統
括
部
会
の
こ
れ
ま
で
と
こ
れ
か
ら
】

　

地
区
独
自
の
企
画
も
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
み
、
さ
ら
に
複

数
の
地
区
が
合
同
で
企
画
し
た
り
、
地
区
に
と
ら
わ
れ
な

い
オ
ー
プ
ン
企
画
も
あ
っ
た
り
、
横
の
つ
な
が
り
が
期
待
で

き
る
状
況
で
す
。
課
題
は
イ
ベン
ト
に
参
加
す
る
方
々
が

い
つ
も
同
じ
顔
ぶ
れ
で
新
顔
が
少
な
い
こ
と
で
す
。
新
旧

を
問
わ
ず
会
員
の
皆
さ
ん
は
自
分
に
合
っ
た
イ
ベ
ン
ト
が

あ
れ
ば
勇
気
を
出
し
て
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
人
と
交
流

す
る
と
、影
響
を
受
け
、影
響
を
与
え
、こ
れ
ま
で
に
な
か
っ

た
考
え
に
気
づ
く
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ

多
様
な
イ
ベン
ト
に
参
加
し
て
み
て
、
充
実
し
た
シ
ル
バ
ー

ラ
イ
フ
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。（
寺
田
）

【
総
務
部
会
】

　

令
和
５
年
度
前
半
は
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ�

Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
Ｓ
への
取

り
組
み
、
新
入
会
員
向
け
と
３
＆
６
年
向
け
接
遇
力
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
講
習
会
、
初
心
者
向
け
スマ
ホ
講
習
会
、
カ
ラ
オ

ケ
同
好
会
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
同
好
会
、
更
に
生
き
生
き
体

操
同
好
会
な
ど
の
実
施
が
実
現
し
ま
し
た
。
注
目
す
べ

き
は
、
総
務
部
会
会
員
全
員
を
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
結
ぶ
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ�

Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
Ｓ
で
あ
り
、
こ
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
に
よ
り
会

員
間
の
情
報
の
共
有
化
と
、
事
務
処
理
の
効
率
化
が
格

段
に
改
善
さ
れ
る
事
で
す
。
将
来
的
に
は
シ
ス
テ
ム
の
Ｉ

Ｃ
Ｔ
化
更
に
は
Ｄ
Ｘ
（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ

ン
）
を
視
野
に
い
れ
た
展
開
が
期
待
さ
れ
ま
す
。（
土
田
）

【
理
事
会
】

　

９
月
～
11
月
、
令
和
５
年
度
第
７
回
～
９
回
の
理
事

会
を
開
催
し
、
諸
案
件
が
報
告
、
協
議
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
総
務
部
会
・
事
業
部
会
・
地
区
統
括
部
会
及

び
各
委
員
会
等
の
報
告
並
び
に
そ
れ
ぞ
れ
の
承
認
事
項

に
つ
い
て
協
議
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
他
、
主
た
る
承
認
事
項
等

（
１
）�

令
和
５
年
度
第
１
回
補
正
予
算
案
に
つ
い
て

（
２
）�

工
業
団
地（
９
団
地
）理
事
・
開
拓
員
合
同
開
拓

（
３
）�

独
自
事
業
の
イ
ン
ボ
イ
ス
対
応
に
つ
い
て

（
４
）�

未
就
業
会
員
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
つ
い
て

（
５
）�

Ｉ
Ｃ
Ｔ
分
科
会
対
応
に
つ
い
て

（
６
）�

中
期
事
業
計
画
の
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ

（
７
）�

三
島
市
Ｓ
Ｃ
視
察
研
修
に
つ
い
て

（
８
）�

女
性
限
定
入
会
＆
メ
イ
ク
講
習
に
つ
い
て

（
９
）�

各
月
の
新
入
会
員（
審
査
結
果
）に
つ
い
て

�

（
理
事
長　

小
杉
晴
彦
）

【
事
業
部
会
】

　

事
業
部
会
の
課
題
：
本
年
度
の
新
規
入
会
者
数
は
、

退
会
者
数
に
対
し
て
微
増
傾
向
に
あ
る
。
事
業
部
会
の

二
大
事
業
で
あ
る
派
遣
事
業

と
請
負
事
業
に
つ
い
て
、
派

遣
事
業
は
理
事
長
以
下
就
業

開
拓
委
員
会
の
努
力
に
よ
り

就
業
先
は
拡
大
し
て
い
る
。

し
か
し
、
就
労
者
が
求
め
る

仕
事
内
容
が
希
望
と
一
致
せ

ず
新
規
就
労
が
進
ま
な
い
状
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〈
独
自
事
業
〉

【
子
育
て
支
援
ル
ー
ム
き
ず
な
】

　
『
い
ば
ら
き
県
シ
連
だ
よ
り
』
の
取
材
で
、
施
設
長

の
小
倉
さ
ん
が
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
受
け
ま
し
た
。

　

子
育
て
支
援
ル
ー
ム
き
ず
な
の
創
立
か
ら
今
ま
で
の

経
過
で
す
。
き
ず
な
を
立
ち
上
げ
た
理
由
は
、
小
倉
さ

ん
が
病
院
に
行
っ
た
と
き
に
、
出
会
っ
た
女
性
が
連
れ

て
き
た
子
供
の
世
話
に
手
が
か
か
り
、
診
察
を
受
け
る

の
に
困
っ
て
い
た
こ
と
が
、
き
ず
な
を
立
ち
上
げ
た
要
因

で
し
た
。
市
役
所
や
事
務
局
に
支
援
を
お
願
い
し
た
結

果
、
き
ず
な
を
立
ち
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

困
っ
て
い
て
も
頼
り
に
な
る
人
が
居
な
い
時
に
、
子

供
を
預
け
る
と
こ
ろ
が
あ
れ
ば
、
困
る
こ
と
な
く
病
院

に
か
か
る
事
が
で
き
ま
す
。
立
ち
上
げ
て
か
ら
多
い
時

で
年
間
に
９
０
０
人
く
ら
い
預
か
っ
た
事
も
あ
り
ま
す
。

子
供
が
好
き
な
の
で
苦
に
な
り
ま
せ
ん
。
小
さ
い
子
供

か
ら
パ
ワ
ー
を
貰
っ
て
若
さ
を
保
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
10
名
の
会
員
と
共
に
、
子
供
さ
ん
を
預
か
っ
て

い
き
ま
す
。

【
自
転
車
部
】

　

自
転
車
の
修
理
に
来
た
お
客
様
に
聞
き
ま
し
た
。

　

１
人
目
は
パ
ン
ク
修
理
に
訪
れ
た
方
で
、
社
会
人

の
男
性
で
福
崎
様
で
す
。

①
Ｇ
ち
ゃ
り
君
を
ど
こ

で
知
り
ま
し
た
。
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
す
。
②

修
理
を
Ｇ
ち
ゃ
り
君
に

選
ん
だ
理
由
は
。
家
の

近
く
で
直
ぐ
に
修
理
を

や
っ
て
く
れ
る
か
ら
。

③
仕
事
の
出
来
栄
え
は

い
か
が
で
す
か
。
良
く
て
早
い
で
す
。
④
料
金
は
い
か

が
で
す
か
。
安
い
で
す
。
⑤
Ｇ
ち
ゃ
り
君
に
要
望
は
あ

り
ま
す
か
。
特
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　

２
人
目
の
方
は
、
子
供
さ
ん
の
自
転
車
の
修
理
に
訪

れ
た
河
津
様
で
す
。
①

か
ら
⑤
迄
同
じ
質
問
を

し
ま
し
た
。
①
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
し

ま
し
た
。
②
他
の
自
転

車
屋
さ
ん
は
予
約
が
必

要
だ
が
、
Ｇ
ち
ゃ
り
君

は
持
ち
込
ん
で
、
す
ぐ

に
修
理
し
て
い
た
だ
け

ま
す
。
③
丁
寧
に
修
理
、
説
明
し
て
い
た
だ
き
満
足
し

て
い
ま
す
。
④
安
く
て
あ
り
が
た
い
で
す
。
⑤
特
に
あ

り
ま
せ
ん
。
今
後
も
お
客
様
に
支
持
さ
れ
る
Ｇ
ち
ゃ
り

君
で
あ
る
様
に
、
丁
寧
な
仕
事
を
心
が
け
ま
す
。

（
自
転
車
部
一
同
）

【
新
入
会
員
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
】

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
騒
ぎ
以
降
も
、
本
会
に
入

会
し
て
仕
事
に
従
事
し
て
い
る
女
性
会
員
が
多
く
お
ら

れ
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
入
会
の
動
機
や
ど
の
よ
う
な
仕

事
に
従
事
し
て
い
る
の
か
な
ど
を
、
令
和
5
年
10
月
23

日
、
つ
く
ば
・
土
浦
を
拠
点
と
す
る
地
域
メ
デ
ィ
ア
の

特
定
非
営
利
活
動
法
人
「
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ
つ
く
ば
」
の
田

中
め
ぐ
み
記
者
が
二
人
の
会
員
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し

ま
し
た
。
そ
の
興
味
深
い
内
容
が
、
同
社
の
ネ
ッ
ト�

（https://new
stsukuba.jp

）で
報
告
さ
れ
て
い
る
の

で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
受
け
た

女
性
会
員
は
、
青
木
会

員
と
工
藤
会
員
、
い
ず

れ
も
別
々
の
交
流
セ

ン
タ
ー
に
就
業
中
で

す
が
、
セ
ン
タ
ー
の
友

人
が
で
き
た
し
、
人
生

に
張
り
合
い
が
生
ま

れ
た
と
し
み
じ
み
と

語
っ
て
お
ら
れ
た
の

が
印
象
的
で
し
た
。

︿
お
問
い
合
わ
せ
﹀

﹇
子
育
て
支
援
ル
ー
ム
き
ず
な
﹈

つ
く
ば
市
谷
田
部
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

☎
０
７
０

−

１
４
５
７

−

６
０
６
２

﹇
自
転
車
部
﹈

つ
く
ば
市
吾
妻
１

−

２

−

５
﹇
南
﹈立
体
駐
車
場
出
口

向
か
い
側

☎
０
９
０

−

７
８
０
１

−

１
０
４
３

営
業
時
間
10
時
～
18
時
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〈
仕
事
と
学
び
〉

【
新
入
会
員
セ
ミ
ナ
ー
】

　

令
和
5
年
度
第
１
回
目
の
新
入
会
員
向
け
セ
ミ
ナ
ー

が
昨
年
10
月
17
日
行
わ
れ
、
お
な
じ
み
の
宝
田
佳
永
子

講
師
を
む
か
え
て
、
新

入
会
員
27
名
が
参
加

し
ま
し
た
。
会
員
の
仕

事
上
、
必
要
と
さ
れ

る
大
切
な
接
遇
力
向

上
を
め
ざ
し
た
研
修

で
あ
り
、
そ
の
後
は

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
と

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

の
発
表
で
す
。

【
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
習
会
】

　

セ
ン
タ
ー
に
は
、
入
会
3
年
目
と
6
年
目
の
会
員
を

対
象
に
し
た
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
習
会
が
あ
り
、
令
和
5

年
度
第
一
回
目
は
「
接
遇
力
向
上
」
を
テ
ー
マ
に
、
令

和
5
年
10
月
26
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
前
半
は
宝
田

講
師
に
よ
る
接
遇
講

習
。
後
半
は
四
班
に

分
か
れ
て
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
で
す
。
日
ご

ろ
は
仕
事
や
生
活
に

流
さ
れ
て
、
と
も
す

れ
ば
お
ろ
そ
か
に
な

り
が
ち
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切

さ
を
、
あ
ら
た
め
て

認
識
さ
せ
ら
れ
た
講
義
で
し
た
。

【
草
刈
り
班
】

　

茎
崎
の
各
団
地
内
に
あ
る
多
く
の
公
園
で
は
、
毎
年

定
期
的
に
草
刈
り
作
業
が
行
わ
れ
、
セ
ン
タ
ー
の
会
員

た
ち
が
作
業
に
従
事
し
て
い
る
の
で
す
。
令
和
５
年
う

ん
ざ
り
す
る
よ
う
な
猛
暑
が
つ
づ
い
た
夏
か
ら
秋
、
地

区
内
の
公
園
で
草
刈
り
作
業
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

会
員
の
み
な
さ
ん
は
、
熱
中
症
予
防
の
た
め
に
休
憩
と

水
分
の
補
給
を
欠
か
さ
ず
、
作
業
場
所
に
合
わ
せ
て
、

小
石
の
跳
ね
防
止
の
た
め
に
ネ
ッ
ト
を
展
張
し
て
回
る

の
で
す
。
朝
８
時
、
す
で
に
猛
烈
な
暑
さ
の
中
で
の
作

業
。
お
疲
れ
さ
ま
！

【
く
き
ざ
き
夢
ま
つ
り
】

　

令
和
５
年
10
月
29
日
、
茎
崎
運
動
公
園
に
お
い
て
、

「
く
き
ざ
き
夢
ま
つ
り
」
が
４
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
令
和
２
年
以
降
、
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
を
余
儀
な

く
さ
れ
、
待
ち
に
待
っ
た
夢
祭
り
で
し
た
。
し
か
し
、

当
日
は
早
朝
か
ら
雨
天
模
様
で
し
た
が
、
午
後
か
ら
は

晴
れ
間
が
の
ぞ
き
、
子
供
た
ち
の
ダ
ン
ス
、
茎
崎
音
頭

の
踊
り
な
ど
、
賑
や
か
に
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
つ
く
ば

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
茎
崎
地
区
と
し
て
、
物
販

ブ
ー
ス
で
陶
器
、
水
墨
画
ア
ー
ト
、
女
性
会
の
小
物
作

品
、
無
農
薬
野
菜
等
を
準
備
し
ま
し
た
。
雨
天
で
販
売

に
苦
戦
し
ま
し
た
が
、
会
員
の
結
束
力
を
高
め
る
機
会

に
な
り
ま
し
た
。
次
回
に
期
待
を
込
め
て
無
事
、
終
了

と
な
り
ま
し
た
。（
村
野
）
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バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
交
流
会
は
、
こ
の
３
年
間
コ
ロ
ナ
禍
で

な
か
な
か
実
現
せ
ず
、
久
し
ぶ
り
の
会
食
が
実
現
し
ま

し
た
。
交
流
会
に
初
参
加
の
新
人
会
員
に
よ
る
現
職
時

代
の
ト
ー
ク
で
は
花
が
さ
き
、
会
社
を
退
職
後
、
話
し

合
う
機
会
が
少
な
く
、
今
日
の
よ
う
な
交
流
の
場
を
ひ

と
え
に
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
い
つ
も
の
ベ
テ

ラ
ン
会
員
は
元
気
に
参
加
し
、
火
を
焚
き
つ
け
た
り
、

野
菜
を
切
っ
た
り
と
ス
ム
ー
ズ
な
運
営
に
取
り
組
ん
で

く
れ
ま
し
た
。
総
勢
16
名
の
参
加
で
１
時
半
ご
ろ
、
無

事
、
終
了
で
す
。
お
疲
れ
様
で
し
た
。（
村
野
）

【
生
き
生
き
体
操
同
好
会
】

　

セ
ン
タ
ー
の
同
好
会
の
発
足
、
活
動
が
相
次
ぐ
な

か
、
生
き
生
き
体
操
同
好
会
も
令
和
5
年
11
月
22
日

発
足
し
、
第
1
回

目
が
大
穂
交
流
セ

ン
タ
ー
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
本
日
の

参
加
会
員
は
7
名
。

つ
く
ば
市
の
保
健

セ
ン
タ
ー
に
属
す

る
保
健
師
さ
ん
が
2
名
、
体
操
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

さ
ん
が
1
名
と
い
う
心
強
い
メ
ン
バ
ー
構
成
で
す
。
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
対
策
の
話
も
、
座
っ

た
ま
ま
で
の
無
理
を
し
な
い
運
動
も
高
齢
者
に
は
た
い

へ
ん
あ
り
が
た
い
企
画
だ
っ
た
の
で
、
次
回
か
ら
も
っ

と
多
く
の
み
な
さ
ん
で
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

【
食
と
健
康
】

　

市
民
の
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
、
食
生
活
改
善
運
動

を
地
域
の
中
で
推
進
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

「
つ
く
ば
市
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会
」（
推
進
員
の

愛
称
は
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
）
が
活
動
し
て
い
ま
す
。
今
回

は
シ
ル
バ
ー
会
員
の
た
め
に
、「
糖
尿
病
予
防
の
た
め

の
食
事
」
と
い
う
食
育
講
習
会
が
、
令
和
５
年
９
月
30

日
豊
里
交
流
セ
ン
タ
ー
の
調
理
室
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

受
講
者
は
、
セ
ン
タ
ー
会
員
16
名
（
女
性
12
名
、
男
性

4
名
）。
今
回
の
メ
ニ
ュ
ー
は
テ
ー
マ
に
ぴ
っ
た
り
の

「
鯖
の
味
噌
煮
」、
全
員
参
加
の
料
理
作
り
と
な
り
、
最

後
は
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、「
心
と
体
の
健

康
は
食
事
が
基
本
」
を
体
感
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

〈
楽
し
ん
で
い
ま
す 

～
趣
味・ス
ポ
ー
ツ・健
康・食
〉

【
谷
田
部
地
区
】

　

令
和
５
年
９
月
22
日
フ
ォ
ン
テ
ー
ヌ
の
森
で
Ｂ
Ｂ
Ｑ
大

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
雨
模
様
で
し
た
が
、

15
名
が
集
ま
っ
て
、
楽
し
い
Ｂ
Ｂ
Ｑ
に
な
り
、
最
後
は
ビ

ン
ゴ
ゲ
ー
ム
で
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

【
茎
崎
地
区　
活
動
報
告
】

　

令
和
５
年
９
月
30
日
、
茎
崎
地
区
で
は
、
ア
ダ
プ
ト

ア
パ
ー
ク
（
環
境
美
化
）
の
取
り
組
み
と
し
て
、
中
山

公
園
と
稲
荷
原
公
園
清
掃
を
実
施
し
た
後
、
会
員
の
交

流
を
深
め
る
た
め
、「
茎
崎
こ
も
れ
び
六
斗
の
森
」
に

お
い
て
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。
ア
ダ
プ

ト
ア
パ
ー
ク
は
９
時
の
集
合
で
し
た
が
、
30
分
前
か
ら

集
ま
り
始
め
た
会
員
は
、
清
掃
道
具
が
到
着
す
る
と
、

清
掃
を
始
め
る
入
れ
込
み
で
し
た
。
一
通
り
、
ご
み
を

拾
う
と
植
え
込
み
に
ツ
タ
が
絡
ま
っ
て
い
る
の
で
ツ
タ

を
落
と
し
、
植
え
込
み
を
す
っ
き
り
さ
せ
ま
し
た
。

　

11
時
か
ら
、
茎
崎
こ
も
れ
び
六
斗
の
森
に
お
い
て
、

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
で
会
食
し
な
が
ら
交
流
を
深
め
ま
し
た
。
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【
表
紙
の
写
真
】

　

昔
か
ら
栄
養
豊
富
で
医
者
い
ら

ず
と
言
わ
れ
る
柿
。
令
和
５
年

11
月
、
市
の
郊
外
で
撮
影
。

Ｄ
７
０
０
０　

17
〜
50㎜ 

オ
ー
ト

〈
歴
史
に
学
ぶ
〉

真
田　
日ひ

の
本も
と
一い
ち
の
兵
つ
わ
も
の 

　

通
称
「
幸
村
」
と
し
て
知
ら
れ
る
真
田
信の
ぶ

繁し
げ

（
１
５
６
７

−

１
６
１
５
）
は
、
機
略
縦
横
の
真
田
昌

幸
の
次
男
と
し
て
生
ま
れ
ま
し
た
。
１
６
０
０
年
関
ケ

原
の
役
で
西
軍
に
加
わ
っ
た
親
子
は
、
敗
戦
で
紀
州
九

度
山
へ
蟄
居
に
追
い
込
ま
れ
、
１
６
１
１
年
昌
幸
が
死

去
。
１
６
１
４
年
11
月
冬
の
陣
勃
発
。
九
度
山
を
密
か

に
脱
出
し
た
幸
村
は
大
坂
城
の
外
に
出
城
「
真
田
丸
」

を
き
ず
き
、
奮
戦
し
て
敵
を
悩
ま
し
た
の
で
す
。
結
局
、

徳
川
ペ
ー
ス
を
強
い
ら
れ
た
和
議
交
渉
で
堀
が
埋
め
立

て
ら
れ
、
大
坂
城
は
裸
城
と
化
し
た
の
で
す
。
翌
年
、

徳
川
側
は
ま
た
も
無
理
難
題
を
豊
臣
側
に
ふ
っ
か
け
て

開
戦
に
も
ち
こ
み
、
敗
戦
必
至
の
状
況
下
、
赤
備
え
の

幸
村
隊
は
家
康
本
陣
め
ざ
し
て
決
死
の
突
撃
を
敢
行
し

ま
し
た
。
次
の
話
で
、
幸
村
へ
の
称
賛
ぶ
り
が
わ
か
り

ま
す
。
夏
の
陣
後
に
島
津
家
の
主
筋
と
思
わ
れ
る
人
に

よ
る
国
元
へ
の
報
告
と
伝
え
ら
れ
る
の
が
、「
五
月
七

日
に
、
御
所
様
（
徳
川
家
康
）
の
御
陣
へ
、
真
田
左
衛

門
（
幸
村
）
仕
か
か
り
候
て
、
後
陣
衆
（
家
康
の
旗
本

た
ち
）
追
ひ
ち
ら
し
～
三
度
目
に
真
田
も
討
死
に
て
候
。

真
田
日
の
本
一
の
兵
、
古
い
に
し
えよ
り
の
物
語
に
も
こ
れ
な
き

由
～
」。
８
日
、
大
坂
城
炎
上
。（
山
内
）

〈
ト
ピ
ッ
ク
ス
〉

静
岡
県
三
島
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
が
来
訪

　

令
和
5
年
11
月
28
日
、
わ
が
セ
ン
タ
ー
を
訪
問
さ
れ

た
の
は
、
静
岡
県
三
島
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

渡
邉
郁
男
理
事
長
、
高
梨
智
副
理
事
長
お
よ
び
11
名
の

役
員
と
事
務
局
職
員
2
名
に
よ
る
視
察
研
修
団
の
み
な

さ
ん
で
す
。
出
迎
え
た
の
は
、
小
杉
晴
彦
理
事
長
お
よ

び
役
員
、
事
務
局
職
員
た
ち
で
す
。
挨
拶
と
お
互
い
の

自
己
紹
介
の
の
ち
、
協
議
事
項
と
し
て
、
両
市
の
概
要
、

両
セ
ン
タ
ー
の
運
営
状
況
の
あ
と
、
活
発
な
質
疑
応
答

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
興
味
深
か
っ
た
の
は
、
地
域
に
よ

る
特
性
は
あ
る
も
の
の
、
会
員
数
、
就
業
、
会
員
の
高

齢
化
、
女
性
役
員
の
確
保
な
ど
う
な
ず
け
る
課
題
と
か
、

羨
ま
し
く
感
じ
た
こ
と
な
ど
、
得
る
と
こ
ろ
の
多
か
っ

た
交
流
で
し
た
。

［
事
務
局
か
ら
の
お
知
ら
せ
］

〇�

シ
ル
バ
ー
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

　

美
容
専
門
家
に
よ
る
メ
イ
ク
方
法
の
説
明
・

ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、
各
自
で
メ
イ
ク
を
行
う

と
と
も
に
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
ガ

イ
ダ
ン
ス
も
行
い
ま
す
。

日
時
：�

令
和
６
年
２
月
28
日（
水
）

�

13
時
30
分
～
16
時
30
分

場
所
：
ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
ド
東
雲

主
催
：�（
公
社
）茨
城
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

共
催
：（
公
社
）つ
く
ば
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

対
象
：�

市
内
在
住
の
60
歳
以
上（
令
和
６
年
３
月

31
日
現
在
）の
女
性
で
、新
た
に
入
会
し

て
就
業
す
る
意
欲
の
あ
る
方

定
員
：
先
着
20
人

お
申
込
：�

電
話
申
し
込
み

�

　
（
２
月
20
日（
火
）ま
で
受
付
）

お
申
込
（
問
合
）℡�

０
２
９（
８
７
９
）５
１
９
９

（
入
会
説
明
会
・
審
査
会
）

　

毎
月
第
２
木
曜
日　

13
時
30
分
～

　
　
　
　

大
穂
庁
舎
３
階
シ
ル
バ
ー
会
議
室

月　

日

時　

刻

場　

所

１
月
23
日（
火
）
13
時
30
分
～
《
谷
田
部
地
区
》

市
民
ホ
ー
ル
や
た
べ

２
月
13
日（
火
）
13
時
30
分
～
《
桜
地
区
》

桜
総
合
体
育
館

２
月
22
日（
木
）
13
時
30
分
～
《
茎
崎
地
区
》

茎
崎
交
流
セ
ン
タ
ー　
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