
【谷田部地区活動レポート】11/26（金） 

高野台公園、アダプト・ア・パーク 

 

冬の足音が耳元まで届くようになってきました。真っ青な空、澄み切った黄色のイチョウの木、

まさに「小春日和」の高野台公園でアダプト・ア・パークを行いました。参加者は 14名（男性

8名、女性 6名）でした。 

 今までは、コロナ禍の影響で活動が思うように実施できず、会員の皆さんと対話する機会が少

なかったのですが、ここ最近の感染状況は落ち着いてきていることから、今回は「情報の共有」

を目的に対話を中心に行いました。 

まず、小杉地区長より、①過日実施の「会員意識調査アンケート集計結果」について配布資料

に基づいて説明がありました。 ②来年（令和 4年）1月 28日（金）、新年会（食事会）を計画

しています。詳細は今後の「事務局だより」をご覧ください。西田より、③中止になりましたが

9月 28日のバーベキュー大会の経過報告をしました。 

一方、会員より次のような意見がありました。①行事の開催日は平日でなく、土曜、日曜の休



日の方が参加しやすいのではないか？②外での

行事は、立ちっ放しが多いため、辛い人もいる。

ベンチなどに座れるような配慮が欲しい。 

 

 対話のあと、各自「トングとゴミ袋」をもって

公園内、周囲の側溝の清掃を行いました。お陰様

で大変綺麗になりました。 

 次に、恒例となりましたグランドゴルフのクラ

ブでショットをして転がったボールとホールポ

ストとの距離の近さを競うゲームを行いました。

ボールが転がる度に、喜びの声やため息がもれ

ました。次回からは「グランドゴルフのミニ版で

打数を競ったらどうか？」との意見がありまし

た。 

 今回も優勝をはじめ入賞者にはささやかなプ

レゼントがあり、楽しい交流となりました。              

 

【文責：西田光昭さん】 

                                                                                                                          



【谷田部地区活動レポート】7/24（土）薬師下公園、アダプト・ア・パーク 

  

「お早うございます。久し振りです

ネ！」の挨拶から本日のアダプト・ア・

パークがスタートしました。 

 厳しい暑さの中、参人数は１５名

（男性９名、女性６名）でした。 

 先ず、尾台理事長より「会員の一人が

熱中症により仕事中に倒れ、その後亡

くなった」と残念な話がありました。 

くれぐれも健康には十分気を付けて

ください。 

 続いて、小杉地区長より６月に実施

した「谷田部地区懇談会」の結果概要と９月予定の「バ

ーベキュー大会」の案内の話がありました。このように、

機会あるごとに会員との情報の共有は大事と思います。 

 その後、各自「トングとゴミ袋」を持って公園内の清

掃活動を行いました。お陰様で大変綺麗になりました。 

 次に、グランドゴルフのクラブを使って「ホールポス

トイン」を目指してゲームをしました。今回は２回目の

ため要領もわかり、皆さん、子どもの頃を思い出したの

か（？）「マジでイン」をねらっている気迫が伝わってき

ました。 

 複数の会員から「今回も、前回同様にグランドゴルフ

は大変楽しかったです。またやって下さい」とリクエス

トがありました。優勝をはじめ入賞者にはささやかなプ

レゼントがあり、楽しい交流となりました。                   

 

 

 

【文責 西田光昭】                                                                                                   

 



【谷田部地区活動レポート】 

3/28 科学万博記念公園、アダプト・ア・パーク 

 

桜前線の北上に

伴い「春たけなわ」

を実感する季節に

なりました。そのよ

うななか、当地区は

アダプト・ア・パー

クを開催しました。

参加人数は 17 名

（男性 9名、女性 8

名）でした。 

 まず、公園内をピ

ンク色に染めたソ

メイヨシノを仰ぎ見ながら、高低差がある芝生の広場を会員全員で清掃をしました。お

陰様で大変きれいになりました。 

 その後、今までとは趣向を変えて、グランドゴルフの用具を使ってレクレーションを

しました。約 20ｍ先に設置したホールポストの方向に、スタートマットからボールを

クラブで打ち出します。ボールがホールポストに直接入ればホールインワン。入らなく

てもホールポストからの距離を計測し「近さ」で順位を競いました。  

 ボールがホールポストに向かって転がっているときは「go! go!」の掛け声がかかり、

おおいに盛り上がりました。一方、ショートやラインから大きく外れたときは「ため息

混じりの残念そうな！」リアクションがありました。 

 グランドゴルフは「方向性と距離感を頭の中でイメージして、いかに腕をスムーズに

動かすことが出来るか？」がポイントと感じました。 

 ある会員から「今回のグランドゴルフは大変楽しかったです。次もやって下さい」と

リクエストがありました。優勝をはじめ入賞者にはささやかなプレゼントがあり、楽し

い交流となりました。                 【文責 西田光昭さん】 

                    

                                                                                                  


